Verband der Osterreichischen Berg- und Skifuihrer

www.bergfuehrer.at office@bergfuehrer.at

TOURENBERICHT 20.....

Fur die Osterreichische Berg- und Skifiihrerausbildung

Kontaktperson: E-Mail:
Albert Leichtfried office @bergfuehrer.at

Nachname, Vorname:

Geburtsdatum:

StralRe:

PLZ und Ort:

Telefonnummer:

E-Mail:

ACHTUNG:

= Den Tourenbericht bitte bei der Fels-Eignungspriufung mitbringen!!

= Der Tourenbericht ist nur vollstandig ausgefullt gultig.

= Bitte nur Touren anfliihren, an die man sich auch erinnern kann. Der Tourenbericht wird bei der
Eignungsprufung kontrolliert und zur Beurteilung herangezogen. Grundsétzlich missen die Touren in
eigener Verantwortung bzw. beim Klettern im Vorstieg oder in Wechselfuihrung begangen worden sein.

= allgemeine Erlauterungen zum Tourenbericht findet man am Ende dieses Dokumentes

Der Tourenbericht ist im Gesetz verankert. Falsche Angaben fihren zum Ausschluss aus

der Eignungspriufung bzw. der Ausbildung!
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A Klettern — Alpin

keine durchgehend eingebohrten Routen (keine Plaisir-Routen)
Insgesamt 15 verschiedene Felstouren:
Empfehlung: - min. 300 m Wandhohe, Grad 5 UIAA oder hdher, Alpintouren

Berg, Route, Name und Telefonnr.

Rl Schwierigkeitsgrad des Partners

10

11
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13

14

15
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B Alpines Sportklettern

Mehrseillangen ,,Hitliste* (Plaisir-Routen erlaubt)

Datum Bgrg_, ROt_Jte, Name und Telefonnr.
Schwierigkeitsgrad des Partners
1
2
3
4
5

C Hochtouren
Insgesamt 10 verschiedene Eis- bzw. Hochtouren:

Empfehlung: hochalpine Eistouren, kombinierte Touren, Westalpentouren, 4000er,

verschiedene Gebirgsgruppen, Grad Il und héher

Datum . Berg', Route, - Name und Telefonnr.
Schwierigkeitsgrad/Steilheit des Partners
1
2
3
4
5
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D Eisfalle
Empfehlung: mindestens W1 4 und 100m Héhe

Datum ~ Berg, Route, Name und Telefonnr.
Schwierigkeitsgrad/Steilheit des Partners
1.
2.
3.
4.
5.

E Skitouren/Skihochtouren

von ,Staatlich gepruften Skifuhrern bzw. Snowboardfihrern® ist dieser Nachweis nicht
erforderlich!

Insgesamt 15 verschiedene, alpine Skitouren bzw. Skihochtouren im
vergletscherten Hochgebirge:

Datum Berg / Route
1.
2,
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F Skihochtouren-Durchquerung
Eine mehrtatige Skihochtouren-Durchquerung (mind. 5 Tage Durchquerung einer
Gebirgsgruppe mit taglichem Stitzpunktwechsel):

Datum

Hltte — Berg — Route

Tag

Tag

Tag

Tag

ol w DN
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Anhang (dieser Teil ist nicht verpflichtend)

Schwerpunkte alpinistischer Tatigkeit bzw. absolvierte Ausbildung

1. Alpine Ausbildungsqualifikationen (z.B. Bergrettung)

2. Expeditionen/Trekking/Auslandsbergfahrten

3. Sportklettern/Wettkampfklettern
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4. Sonstige Erwéhnenswerte bergsteigerische Unternehmungen

w2 \,\ GARMIN. SCARPA A{m{% @ rrirscHi KKASTLE LLEKI
aceree T Y e ALPINA Accontour ,,.!‘
= SIDAS

Verband der Osterreichischen Berg- und Skifiihrer ZVR 91275972
Geschaftsstelle: Olympiastrae 37, A-6020 Innsbruck
Bankverbindung: Volksbank Tirol Innsbruck — Schwaz AG, SWIFT/BIC: VBOEATWWINN IBAN: AT54 4239 0001 9000 6633
www.bergfuehrer.at office@bergfuehrer.at



Verband der Osterreichischen Berg- und Skifuihrer

www.bergfuehrer.at office@bergfuehrer.at

Allgemeine Infos zum Tourenbericht

Grundsatzlich soll dieser ein Spiegelbild eurer bisherigen Bergsteigerkarriere sein: d.h. man
sollte sehen, was ihr bisher alles gemacht habt (und nicht nur im letzten Jahr) aber auch, dass
ihr in moéglichst vielen Gebirgsregionen bereits bergsteigerisch unterwegs gewesen seid.

Alle angefiihrten Touren sind eigenverantwortlich und in Wechselfihrung durchzufiihren!

Der Tourenbericht muss vollstdndig ausgefiullt abgegeben werden. Alle angefuhrten

Touren sollen eigenverantwortlich und in Wechselfihrung durchgefuhrt worden sein.

Um bei der Aufnahmeprifung bestehen zu konnen, empfiehlt es sich, die
erforderlichen Schwierigkeiten im "Training" mit Leichtigkeit zu beherrschen. Daher
empfiehlt es sich auch, im Tourenbericht Routen vorzuweisen, welche Uber dem
Prufungsniveau der Aufnahmeprtfung liegen, damit gentigend Reserve fur die

Prufung und spater fur die Ausbildung vorhanden ist.

Klettern Alpin
Hier Mehrseillangentouren in entsprechender Lange und Schwierigkeitsgrad, wobei hier vor

allem auch der alpine Charakter der Routen entscheidend ist (Zu- und Abstieg, Absicherung):
deswegen sind talnahe Routen hier nicht so gefragt.

Touren mit gebohrten Standplatzen bzw. hier und da gebohrte Zwischenhaken sind kein
Ausschlussgrund — wichtig ist aber in diesen Routen ein alpiner Charakter mit deutlich
weiteren Hakenabstanden als im Klettergarten und dass man in den angegebenen Routen mit
mobilen Sicherungsmitteln (Keilen, Friends, udgl.) arbeiten durfte.

Die Wandhthe muss am Stilick gegeben sein, d.h. zwei 150 Meter-Touren hintereinander

ergeben leider noch keine 300 Meter-Wand.
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Mehrseillangen-Hitliste - alpine Sportkletterrouten ("Plaisir-Routen")

Hier sind Routen gemeint, wo man in der Beschreibung unter Ausrustung in etwa ,12 Express,
sonst nix“ liest. Wandhohe und Schwierigkeitsgrad sind hier nicht so ausschlaggebend, wobei
alpines Sportklettern im Bereich 5c¢ aufwarts stattfindet und die zweite Seillange von Route

XY im Klettergarten noch keine richtige Plaisir-Route darstellt.

Sportklettern
Hier kann bzw. sollte man seine schwersten Rotpunkt-Begehungen von Klettergartenrouten

anfuhren, wobei diese mindestens bzw. Gber dem Aufnahmeprifungs-Niveau (6b+) liegen
sollten. Gegebenenfalls kann man hier auch Boulder eintragen (beispielsweise ware eine
Begehung von ,Midnight Lightning“ hier eine Erwahnung wert).

Klarerweise mussen alle hier angegebenen Routen- bzw. Boulder-Begehungen auf Naturfels
liegen - die Blaue 7a in der Kletterhalle Affenhimmel zahlt natdrlich nicht...

Wettkampfklettern: ggf. hier die besten Ergebnisse angeben.

Hochtouren
Eistouren mit min. 200m Wandhohe und einer Mindeststeilheit von 50°: hier sind klassische
hochalpine Eis- bzw. Firnflanken gefragt, welche im Aufstieg mit Steigeisen, Pickel und ggf.

Seil bewéltigt wurden.

Kombinierte Touren (Wechsel Gletscher/Eis — Fels) mit Kletterpassagen mindestens im 3.

Schwierigkeitsgrad

Ganz klassische Gipfelanstiege, wie man sie im ganzen glazialen Alpenraum findet — der
Wechsel Gletscher — Fels — Eis muss auf dem Anstieg liegen und die Mithahme der

kompletten Hochtourenausristung (Steigeisen, Pickel, Siel, Gurt, usw.) erfordern.

Touren auf 4000m-Gipfeln (Westalpenhochtouren) in verschiedenen Gebirgsregionen

Hier zahlt jeder Gipfel Gber 4.000 m Seehdhe, der lUberwiegend aus eigener Kraft (ohne

Seilbahn bzw. Uberfahren von hohen Passen mit KFZ, udgl.) bestiegen wurde. Verschiedene

(PIEPS)
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Gebirgsgruppen bedeutet auch, dass man mindestens einmal die Ostalpen verlassen
muss(te), denn bekanntlich gibt's hier ja nur eine Erhebung mit entsprechenden
Eigenschaften, wobei hier natirlich auch entsprechende Gipfel weit aul3erhalb Europas

angefuhrt werden kénnen.

Eisfalle

Hier sind Anstiege gefragt, fur die man zwei Steileisgeréate unbedingt benétigt (90 Grad
Gelande) — die Schwierigkeiten sind gerade im Steileis immer sehr bedingungsabhangig,
jedoch zahlen vorwiegend die Angaben in der einschlagigen Fuhrerliteratur, da diese in der

Regel meistens auch passen. Die Wandhohe sollte am Stiick sein.

Skitouren/Skihochtouren

Der Aufstieg bei den hier angegebenen Touren sollten zu einem lUberwiegenden Teil aus
eigener Kraft erfolgt sein, d.h. keine reinen Varianten-, oder Freeridetouren mit viel
Liftunterstutzung. Generell waren Skitouren mit ca. mindestens 1.000 Hohenmeter Aufstieg

zu bevorzugen.

Skihochtouren (Skitouren im vergletscherten Hochgebirge)

Hier ist entscheidend, dass sich Aufstieg bzw. Abfahrt im vergletscherten Gelande befinden
und man die entsprechenden alpinen Gefahren einkalkulieren musste (angeseiltes Abfahren
bzw. Aufsteigen ist nicht obligat, dessen grundsatzliche Mdglichkeit sollte aber einkalkuliert

worden sein)

Mehrtagige Skihochtouren-Durchquerung (min. 5 Tage Durchgquerung einer Gebirgsgruppe

mit taglichem Stitzpunktwechsel)

Hier wird eine, (am Stlck) funftagige Skidurchquerung mit taglich wechselnden Tagesziel
verlangt, wo jeden Tag an einem anderen Ort bzw. in einer anderen Geldndekammer nachtigt.
Bitte pro Zeile Ausgangspunkt, Tagesziel (hdchster Punkt, Gipfel) und den N&chtigungsort

(Hutte) eintragen
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