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Österr. Bergführerausbildung
Stand: 01/2024 (v.02)

Sämtliche Ausrüstungsgegenstände müssen die entsprechenden CE-Normen
erfüllen, sowie in bestem Zustand (Ablegereife, Gebrauchsdauer) sein!

Notfallausrüstung

1. Hilfe-Packung (inkl. Rettungsdecke; für Hüftgurt geeignet) ............................................................

Biwaksack (2-Mann) ...........................................................................................................................

Stirnlampe (erstklassig; mit Reservebatterie) ......................................................................................

Mobiltelefon (evtl. Akkupack) .............................................................................................................

Lawinenverschüttetensuchgerät (3 Antennen) ...................................................................................

Lawinenschaufel (mit verlängerbarem Stiel und Metallblatt) .............................................................

Lawinensonde (stabil; ideal wenn vorhanden iProbe) .........................................................................

Höhenmesser (auch Armbanduhr oder Handy-APP) ............................................................................

GPS-Empfänger (Handy-APP + Akkupack; wenn vorhanden Handheld - Bsp. Garmin GPSMAP 67) ....

Bussole (mit Spiegel; Bsp. Silva Type 4/54, Suunto MB oder MC Reihe) ...............................................

AV-Planzeiger ......................................................................................................................................

Karten- bzw. Führermaterial für das jeweilige Gebiet (siehe Kursausschreibung!) ...........................

50 m Seil (3-fach zertifiziert; min. 9 mm; neuwertig; gut imprägniert) ..............................................

60 m Seil (3-fach zertifiziert; neuwertig; gut imprägniert) .................................................................

60 m Halbseil (neuwertig; gut imprägniert) ........................................................................................

70 - 80 m Sportkletterseil ....................................................................................................................

20 m oder 30 m (3-fach zertifiziert; klettertauglich; wasserabweisend) .............................................

Dyneema-Seil (Bsp. RAD-Line in 30 m, 40 m oder 60 m - wenn vorhanden) .......................................

3 m und 6 m Halbseilstück ..................................................................................................................

5 Halbseilstücke (mind. 1,8 m) oder Reepschnüre (mind. 7 mm) für Eisuhren .....................................

Kletterrucksack ....................................................................................................................................

Skitourenrucksack ...............................................................................................................................

Freeriderucksack ..................................................................................................................................

Hochtourenrucksack ............................................................................................................................

Seilsack ...............................................................................................................................................

Rucksack für Hüttentransport ..............................................................................................................

Orientierungsmaterial

Seile

Rucksäcke

AUSRÜSTUNGSLISTE
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Spezifische Hardware

Kletterhelm (EN 12492 sowie UIAA 106) .............................................................................................

Hüftgurt (mind. 2 Befestigungsmöglichkeiten für Eisschrauben-Transportkarabiner) .........................

Hochtourengurt (auch passend mit Überbekleidung) .........................................................................

Chalkbag (inkl. Reservechalk) ..............................................................................................................

10 Expressschlingen (Drahtschnappkarabiner) ....................................................................................

5 Alpinexpressschlingen (Drahtschnappkarabiner und dünne 60 cm Bandschlinge) ...........................

Abseil- und Sicherungsgerät (2 Nachsteiger; Bsp. ATC Guide oder Reverso 4 für dünne Seile) .............

Halbautomatisches Sicherungsgerät (Bsp. Grigri) ................................................................................

Safelock-Karabiner (Bsp. Balllock, Belaymaster, PermaLock) ...............................................................

6 Schraubkarabiner (Birnenform) ........................................................................................................

6 Schraubkarabiner (klein; D-Form) ....................................................................................................

Microtraxion ........................................................................................................................................

Tibloc ...................................................................................................................................................

Klettersteigbremse mit Bandfalldämpfer ............................................................................................

Seilklemme (Basic, Ropeman II etc. für Bergrettungstechniken) .........................................................

Satz Friends (Bsp. Camalot oder Totem) und Satz Klemmkeile .............................................................

Verstellbare Selbstsicherungsschlinge (Bsp. Petzl Adjust, Camp Swing) ..............................................

Felshammer und 6 Schlaghaken (gemischt) ........................................................................................

Eisschraube (erstklassig; mit Kurbel, 1 Stk. mind. 19 cm) ....................................................................

Eisschrauben (erstklassig; mit Kurbel, 1 Stk. mind. 19 cm, 5 Stk. mind. 16 cm, 1-2 Stk. 8 - 13cm) ......

Eisuhrfädlern (abgestimmt auf 22 cm Eisschraubenlänge) ..................................................................

Eisschrauben-Transportkarabiner (schnelles Ein- und Aushängen am Gurt) ........................................

Kurzprusik-Reepschnur oder vernähter Kurzprusik ..............................................................................

5 m Dyneema- oder Kevlar Reepschnur (5,5 - 6 mm; 2 Stück) .............................................................

3 m Dyneema- oder Kevlar Reepschnur (5,5 - 6 mm; 2 Stück) .............................................................

1,7 m Dyneema- oder Kevlar Reepschnur (5,5 -6 mm; 2 Stück) ...........................................................  

30 cm Bandschlinge (vernäht; Dyneema oder Mischgewebe; 1 Stück) ................................................

60 cm Bandschlinge (vernäht; Dyneema oder Mischgewebe; 4 Stück) ................................................

120 cm Bandschlinge (vernäht; Dyneema oder Mischgewebe; 4 Stück) ..............................................

180 cm Bandschlinge (vernäht; Mischgewebe oder Polyamid; 1 Stück) ..............................................

Standplatzschlinge (mit weichem Auge) .............................................................................................

Standplatzschlinge (verstellbar; vernähtes weiches Auge; Polyamid; Bsp. Edelrid) .............................

Hochtouren-Steigeisen (erstklassig; Stahl; Kipphebel; 2 horizontale Frontalzacken; perfekt ange-

passt mit Antistollplatte; evtl. Ersatzteile) ...........................................................................................

Steileiskletter-Steigeisen (erstklassig; Stahl; angepasst mit Antistollplatte; evtl. Ersatzteile) .............

Reepschnüre und Bandschlingen
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Steigeisen und Pickel

Verband der Berg- und Skiführer Österreich 
Ausrüstungsliste für die gesamte Bergführerausbildung
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Zustiegs-oder Hybridsteigeisen (erstklassig; Aluminium; perfekt angepasst) .....................................

Eisgeräte zum Steileisklettern (2 Stück; zeitgemäß; Ersatzhauen; evtl. zusätzl. Mixedhauen / Geräte)

Führerpickel / Hochtourenpickel (mit Dorn; kein schräges Schaftende; 55 - 70 cm Länge; Empfeh-

lung gerader Schaft und gummierter Griff; ohne Handschlaufe) .........................................................

Leichtpickel (kurz; Aluminium; Bsp. Petzl Ride) ...................................................................................

Skitourenski (neuwertig; gewachst; Empfehlung: PIN-Bindung) inkl. Stöcke ......................................

Steigfelle (passend; neuwertig) ..........................................................................................................

Harscheisen (auf die Mittelbreite gut abgestimmt) .............................................................................

Freerideski (mit Bindung zum Aufsteigen) inkl. Stöcke ........................................................................

Pistenski inkl. Stöcke ...........................................................................................................................

Skihelm ...............................................................................................................................................

Zustiegsschuhe (zum Klettern geeignet) .............................................................................................

Bergschuhe (bedingt- oder steigeisenfest je nach Anwendungsbereich; mit guter Profilsohle und 

hoher Querstabilität; passend zum Steigeisen) ...................................................................................

Kletterschuhe (Sportklettern) .............................................................................................................

Kletterschuhe (Alpinklettern) ..............................................................................................................

Schneeschuhe (wenn vorhanden) .......................................................................................................

Skitourenschuhe ..................................................................................................................................

Pistenskischuhe ...................................................................................................................................

Freerideschuh mit Profilsohle und Gehfunktion ..................................................................................

Sicherungs- bzw. Arbeitshandschuhe (dünn; zum Klettern geeignet; Bsp. Petzl Cordex) .....................

Überhandschuhe (dick) .......................................................................................................................

Eiskletterhandschuhe (3 Paar; klettertauglich; wasserabweisend) ......................................................

Gamaschen ..........................................................................................................................................

Hardshell-Jacke und Überhose ............................................................................................................

Kursspezifische Kleidung (Gebiets- und witterungsangepasst) ...........................................................

Schneeuntersuchungsset (Thermometer, Schneeraster, Lupe, Schneesäge, Snowlog Büchlein) ........

Feilen (Bsp. BAHCO Mühlsägefeile, Flachfeile eventuell noch Rundfeilen für Motorsägenketten und 

Schlüsselfeilen) ...................................................................................................................................

Kiste bzw. Box für Ausrüstung .............................................................................................................

Schraubstock (klein; wenn vorhanden) ...............................................................................................

Skiausrüstung
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Spezifische Kleidung

Schuhe

Sonstiges
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Kleines Messer (für Reepschüre) ..........................................................................................................

Reparaturwerkzeug (Tape, Leatherman, Kabelbinder, Wachs etc.) ......................................................

Fernglas (wenn vorhanden) ................................................................................................................

Schneeketten für PKW .........................................................................................................................

Trinkflasche bzw. Thermosflasche ........................................................................................................

Schreibheft, Stifte ................................................................................................................................

Hüttenschlafsack .................................................................................................................................

Biwakausrüstung (leichter Biwakschlafsack, Kocher) ..........................................................................

Sonnenschutz (inkl. Brille) ...................................................................................................................

Skibrille (Sturmbrille) ..........................................................................................................................

Proviant nach Bedarf ...........................................................................................................................

Personalausweis und E-Card ................................................................................................................

DETAILS zum Kurs
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Sportkletterkurs
Gemütliche Kletterschuhe für den Stationsbetrieb

Felskurs I + II
Leichter Bergschuh (Bsp. Scarpa Ribelle Tech 3 HD); Tape

Eisfallklettern
ES+HS: Beste Impregnierung! Am besten noch nicht im Fels 

verwendet!

Übungsseil 20 m (wasserabweisend, 3-fach zertif. oder HS)

Abseil- und Sicherungsgerät (2 Stück)

Klassische Stichtplatte zum Nachsichern (wenn vorhanden)

Videokamera + Kabel für Fernseher (wenn vorhanden)

Hochtouren I
Pro Gruppe: 

1 x Lawinenschaufel / 1 x Lawinensonde / 4 x 50 m Seil 

Pro Seilschaft:

8 x Eisschrauben (mind. 16 cm) / Friends + Keile / 

6 Exen / 1 x Erste Hilfe / 2 x Biwaksäcke

Freeridekurs
Airbagrucksack (wenn vorhanden)

Beal Escaper (wenn vorhanden)

Safelock-Karabiner birnenförmig 4 Stück

Abseilgerät für RAD-Line (Bsp. Edelrid Mago 8 - wenn vorhanden)

Skidurchquerung
2 x Eisschrauben (16 cm)

Pro Gruppe: 

1 x Laptop

Hochtouren II
Die Liste muss selbständig ausgefüllt werden. 

Zusätzliche Pflichtausrüstung bereits eingetragen.

NOTIZEN
...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................


